CONSTRUCTION

Ne33-2018

PROJET

3 -
( “"l [FE
L |_

INTERNATIONALE

PAUL RICCEUR

HERAULT ARNOD ARCHITECTURES

A l'interface entre 1a ville ancienne
avec sa petite échelle et ses toits en
ardoise, et la ville contemporaine et
ses grandes dimensions urbaines et
architecturales, la Cité internatio-
nale Paul Ricoeur devait auss|
répondre a la complexe imbrication
de guatre programmes. Réalisé en
charpente acier sur un socle en
béton, le batiment est doté d'une
enveloppe unitaire qui joue de
subfiles varlations selon l'orientatfion
et les fonctions. Coté boulevard,
notamment, la fagade de la rési-
dence pour chercheurs se compose
de grandes baies vitrées donnant
accés & des balcons métalliques
élancés de biais.
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PROGRAMME Construction d'un bafiment mixle :
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Comment définiriez-vous le balcon et son garde-corps ?

Est-ce un élément ? Un ornement ? Un espace ?

C'est un peu tout cela a la fois, Pour nous, c’est avant tout le moyen d'alier & l'extérieur,
e'est une évidence mais aussi une priorité. Dansle cos du programme multifonctionnel de
Rennes, la résidence pour chercheurs se compose de studios standard de 18 métres carrés
pour une personne ot de 22 mafres carrés pour deux personnes. Ce sont des espaces fres
comprimés, dans lesquels il faut fout intégrer. Dans ce cas-d, le balcon est une occasion
de prolonger 'espace habitable.

De quelle maniére P'édification de facades avec balcon

change-t-elle la définition de la frontalité urbaine ?

Tout d'abord, cela instaure un lieu infermédiaire entre I'espace intime et 'espace public.
De la méme maniére, tous les espacss fraversés enfre larue ef e logement sont primaor-
diaux, Je peux cifer le cas de «I'immeuble & vélos » un bafiment que naus avens livrié &
Grenoble |l y @ une dizaine d'années, qui &fait branché au réseal de plstes cyclables qui
se terminalt devant la porte des appartements. Limage du patiment est donnée par ce
systéme de coursives ef de « boites & vélos » c'est un immeuble a balcons collectifs dont
Fintimité est créée par la disposition des boltes. Auniveau de larue, ils'agit de générer des
prolongements de celle-cl jusqu'dl 'espace orivé, dans le cas de la courslve c'est assez
clair, Dans le cas du baleon, c'est différent car il est un espace privé projeté surla rue : un
espace en plus gue I'on peut doter de différents usages et qui tient aussi de I'ingrédient
de I'habitat Individuel au sein d'un collectif. C'est un ferrftoire extéreur gul permet d'oufres
modes d’habiter, C'est ce que nous recherchons : trauver une certaine liberté dans les
modes d'habiter la vile.

Dessiner une fagade avec et sans balcon,

est-ce la méme problématique ?

Le dessin est frés lié al'usage, soitlly a un basoin. soif pas, Parexemple, & la Belle Blechioue
qui est une salle de concerts, les balcons sont des fumoirs en prolongement du lounge. ce
sont des volumas en porte-g-faux gul qualifient I'architecture par des &lémeants interme-
diairas - nous explorons en ce moment les différentes maniéres d'imaginer ces espaces
d‘entre-deuyx. En ce gui conceme le logement, les contraintes d'aujourd’hui font que le
balcon sstun des dermiers aspaces de liberté, pour les architectes ef pour les habitants,
Sonimportance estaussi léa dune prise de consclence grandissante dela nécessité d'une
telation & l‘air, au solell, aux saisons... qui est un viai changement de paradigme dans la
maniére d'aborder les modes d'habiter.

Il est rare de voir une résidence universitaire avec balcon ;

était-ce prévu dés le départ ?

Non ce n'était pas prévy, ¢'est nous qui avons proposé des espaces extérieurs, Les balcons
ont fous la méme forme mais leur orientation varie, ef au nord la fagade est entiérement
composée de jardins d’hiver, certains l1&s & des studios et d'autres collectifs. Uidée part
d’abord de lintérieur avec I'oblectif de prolonger le sol inferieur des chambres sur le
palcon, auméme niveau et avec le méme aspect.

Pour la Cité infernationale Paul Ricceur, les balcons s’élancent de biais
par rapport au plan de la fagade, dans quel but ?
Lidée était de générer une ligne fuyanie qui accentue I'effet perspectif de l'intéreur vers
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I'extérisur, et semble ainsi agrandir 'espace, chan-
geant complétement o perception de la chomiore,
Effet auguel participe aussi la nature du garde-
corps gqui compraend un cété cpaque protecteur
pour éviter une sensation de danger sur le balcon et
réduire 'impression de floffer dans le vide. Et méme
st l'on ne s'en serf pas, 'espoce est 14, et il permet de
garder la porte fenétre coulissante auverte,

auel processus ou quel objectif

ont conduit au caractére hérissé

de cetle fagade ? Elle semble sur

la défensive, était-ce voulu ?

Non ce n'était pas un objectlf, || &tait plutét question
d’un clin d'cell ouximages noir et blanc des fagades
du Bouhaus, composées de petits balcons frés
reguliers, lci ¢'en est une version plus aléatoire. Un
contraste se crée entre les facadas en fanction des
arientations : la Cié Internationale est un béatiment
bioclimatique & énergie zéro pour lequel nous avons
beaucoup travaille les espaces fampons, Lesjarding
d’hiver au nord guiisclent, un espace de solarisation
qu sud, ensimple vitfrage qui permet de capter les
rayons solaires, et des facades est et ouest habillées
d'aiguilles verticales provoquant des jeux d'ombres,
C'est toute une écriture en fonction de l'orentation.

N'esi-ce pas aussi une question

d’échelle de la facade ?

Oui, bien str. Nous avons placé les espoces
domestigueas en hauteur car nous voulions que se
solent eux gui de loin donnent I'image et I'identité
du batiment. Le balcon donne danc effectivement
cette échelle de 'espace hablté.

auel mode constructif a été choisi pour
cette mise en ceuvre ?

Comment a-t-il é1é défini ?

La structure est composée d'un cadre en acier
noyé dans une plaque de béton, en logigue avec
la structure métallique primaire du batiment,
Lensemble est préfabriqué surle chantier puis fixé
sur une platine en attente, ancrée dans la dalle
téton. Les porte-d-faux de 2 metres 30 sonf assez
importants aussi donc le métal permettait de
répondre a cette contraints avec la juste matiere.
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