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Au diable la doxa, en particulier & Paris, qui voudrait mettre du

bois partout. Forcer & son emploi reléve de la mode, pas de sa

pertinence, a évaluer terme a terme avec d’autres matériaux.

En structure et parement, il répond & des besoins précis,

inertie et thermique performantes, développement durable,

correspondances subtiles avec la nature, sur fond de qualité

esthétique, d'@économie de moyens, de rafionalite, de montage

dsec, rapide, propre, précis, efficace. Un exemple ? Le nouveau

cenfre médical de Taverny.

/\ droite, il y a l'autoroute, en creux, mais
/\ bruyante, & gauche la déparfementale
passante. Autour, des pavillons, avaec toujours
cet air un peu suranné mémse si les modestes
maisons sont récentes. Finalement, le tissu
urbain fiotte, sans nerf, ni moche ni beau; banal.

Alors quel plalsir de constater que cette
platitude Inspire son confraire! Pour répondre
a cet environnement, l'agence Maaq| décide
d'inventer un point d'ancrage, une ponctuation
pout le quartier, associant arbustes, artfes
et architecture sensible & celle locale ot sas
&chelles. Encaore jeunes, les plantations de
feulllus, en groﬁdissant fagonneront un &crin,
mince certes, mais sufisant pour créer un lieu
ol se refrouver, entre halte et place de village.
D'autant que le pole de santé restera, Iul,
bien visible. Quvert & tous, Il ne se cache pas.
Son programme? Une quinzaine de cabinets
médicaux aux meyens partages, reunissant
généralistes, rhumatclogue, gynécaologue,
dermatologues, pédiatres, otho-rhine et
Infirmi&res. En tolle de fond, lidée d'éviter la
salitude du praticlen qul de guerre losse se replie
en ville, amplifiant le désert médical frangais,
Choix politique, la maire souhaitalt favoriser des
projets écologigues avec de jeunes équipes
d'architectes. La bonne affaire pour Mag),

Anne-Julie Martinon et Marc-Antoine
Richard-Kowlenski se sont connus & I'école
de Paris Balleville. Leur dipléme en poche &n
20085, Ia famille, commsa souvent, leur mef le
pied @ l'étrier, un bon étfrier: la cemmande
d'un chalet aux Aréches dans le Beaufortaln
prés d'Albertville. L'occasion de fravalller loin
de Paris et de son assurancs, de découvrir les
vertus du dialogue, |a vitalité de la tradition,

de |a respecter en proposant de la nourrir au
contemparain. En pleine montagne, & cété de
la forét, lls pengent construction bols, I'architects
consell aussl, Alors, 15 5y mettent, se prennent
au jeu. Convaincants, au point que deés 2014,
ils recoivent pour Les Gérats - le petit nom du
chalet - le Prix national de la construction
bois puls les Lauriers de la construction bois
et sont nommés |lauréatfs des Albums des
Jeunes architectes ef paysagistes en 2016.

Depuls, Ils tAchent de ne travalller gu'avec
des matériaux naturels st non de synthése; leur
savoir-faire bois les falt inviter aux concours gul
le préconisent. A Taverny, leur proposition d'une
ossature en douglas fait pencher la balance
pour leur projet, mals pas seulemeant. Leur plan
emporte |a décision. Du bruit de I'autoroute,
de lo départementale. vient 'intuition d'une
sorte d'enceinte: des arbres d'abord puis des
buissons pour tenir les passants a I'écart des
facades du batiment, un carré de 28,50 méatres
de cété ceinturant un généreux patio en croix,
un lleu a l'écart pour e silence et les plantations
simples (inalement des plantes aromatigues).
Habile plan cruciforme. Dans las creux des bras
de la croix se nichent es salles d'attente visibles
dés 'entrée ou sud. Le patio leur offre la lumiere
naturelle et elles amorcent le développement
radicconcentrigue des fonctions. La large
desserte qul les enveloppe distribue aussi les
cabinets médicaux et les secrétariats tous iden-
tiques, placés en périphérie, fenétres donnant
sur I"extérieur. Partout du blanc, aux murs, Qux
plafonds et un gris frés pdle pour |es sols et |e
rmobllier dessing par Maaj. Et puis blen sdr, il y
ale bols. Ceux qul alment 'ufiliser en cssafure
et charpenfe peinent 4 le voir, cacheé par les
isolants quimposent ses faibles performanaees

en Isolation acoustique, lul sl partinent en inertie
et thermigue. Alors partout ol cela ast possible
Il s'expose: au plafond du rez-de-chaussée dans
les salles d'aftente et les locaux des medecins
avec du CLT passé au vemis infumeascent, dans
les escallers sans contremarche pour laisser filer
la lumiére qui vient aussi de quatre velux au
sommet des quatre foltures d’'angle. aux chassis
des fenétres, toujours en contrasie bienvenu
avet la dominante immaculée des murs clalrs,..
et puis bien s0r en structure et parement. A part
trois |PM sur les murs-rideaux nord et sud du patio,
le bon douglas naturel du Jurc est partout: chair
et squelette. Des poteaux (140 x 140 millimetres)
articulés au radier de bétan par des sabots
quasi Invisibles portent les 8pines extérisures
praéfabriquées en atelier, découpées au banc
numérique, avec frols réserves pour accuelllir
trois broches d'accroche chacune. 3'y cjoutent
des montants infermédiaires plus modestes.
De I'intérieur vers I'extérieur, le complexe de
facade réunit deux & trois plagues de BA13, un
pare-vapeur, deux couches d'isolant de part
et d'autre de panneaux bois bien sar, le pare-
pluie, un double tasseautags et le bardage
de douglas. C'ast lul que I'on voit au creux des
éplnes. Ensemble ils rythment I'architecture,
attrapent la lumigre, Ul plus sombre avec le
temps, elles plus claires. Une curiositd pour finlr;
dans le patio, des échelles - en beis encore -
grimpent vers les toitures vegetalisees entre les
pavillons d'angle. mais & 2.50 méfres du sol.
Par jour d'entretien, les ouwvriers les complétent en
y fixant des alter ego métalliques remisés entre-
temps dans les locaux techniques. Futé, prafique,
rationnel avec un zeste d'élegance. al'image de
cette realisation,
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PLANS
0 Enfras 5 Cabinefs

.1 o P

2 Salles daftents
3  Palic
4

Secréforiats 9 Lovoge/ stérilisolion
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ESPACES ET LUMIERE PARTAGES

Por |a dessin d'un plan carré évide par un potio en croix, les architectas ont permis un parfoge
Egnlitaire de I'espace et de la lumiire. Chague praticien dispose d'un cabinet lumineux avec vue
profégée sur l'espace public, fandis que les usagers patientent face & la quitude du jordin intérieur.
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DETAL
Coupe et plan délaillés de 'enveloppe, fogode sur rue
1 Remblais d'apport extarieur, &p. 00 m

lsolation sous daliags, pelystyréne extrudé, ép. 120 mm

Radier de fondation, &p. 300mm

Sous-couche ocousfigue

2

3

4

5 Chope, &p. 60 mm
E 6 GSolPVC

7

8

9

PlancherCLT, ép. 208 mm .
Isolotion acoustique, loine de roche, ép. 40 mm

Revetement ploque de plaire, 2 couches en fogodes sud-est et sud-ouest,
— 3 couches en fagada nord-ost et nord-auest

i 10 Menuiserie et précodre bois
uuuuuu = e 11 Epine extérieure, douglos, 120 x 360 mm
’—i ful 17} 12 Bordage i lome verficale, douglos
== 13 Mur a ossature bois

I 14 Couronnement périmétrique, douglos, 120 5 120mm
' 15 Gouttisre reciongulaire, 100 x 150 mm

' 16 Ponne sablidre, 120 %220 mm
' 17 Panneau royonnant suspendu

.'I 18 Foux plofond, ponneau pléine perforé
' 19 solation, laing minérale, &p. 60 mm
[ 20 Entrait, 140 % 120 mm
21 Arcaléirier 140 120mm
22 lsolofion sous rampant, 0. 160 mm x 2

23 Toifure zinz survoligeage et chevrons, 40 x 80 mm
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EEIE

Coupes ditnilllées de I'enveloppe, fogade sur patio

1 Ancrage échelle ponctuel _EI
2 Profection piéramsl;;'r, thlazing

3 Echelle amovible

4 Panneauviite fixe T

_5 Trgverse haute, douglos

; Coplsens gouglas

:.I Bardoge, verre émai_t-lém B G
8 Montant d'échelle, douglas

9 Echelons, douglos
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Fiche fechnique

CENTRE MEDICAL

MAAJ ARCHITECTES

LOCALISATION Taverny (¥5), France

ENTREPRISES PRINCIPALES

ARCHITECTE MAAJ Architectes

MAITRISE D'OUVRAGE Vile de Taverry

PROGRAMME
Construction d'un pdle de sonté pluridisciplinaire

SURFACE DE PLANCHER 1 095 m?

COUT 2883357 gurns HT

CONCOURS Juiller 2016

ETUDES Décembre 2016 djanvier 2018

DEBUT CHANTIER Juillef 2078

LIVRAISON Jarwier 2020

BUREAUX D'ETUDES ET CONSULTANTS

PAYSAGE Praxys

ECONOMIE Bureou Michel Forgue

STRUCTURE Bofisert

FLUIDES VRD HQE Wor

ACOUSTIQUE Vivig & Assnciss

OPC Effiseo

TERRASSEMENT FONDATION STRUCTURE
Le Bafiment Associé

COUVERTURE ZINC ETANCHEITE
Rordage de ['Dise

MENUISERIE EXTERIEURE OCCULTATION Lemperer

CLOISON DOUBLAGE FAUX PLAFOND
Les Platres Modernes

MENUISERIE INTERIEURE AMENAGEMENT
La Froternelie

SERRURERIE METALLERIE Estrods

SOL SOUPLE Omni Décors

S0OL DUR FAIENCE Technopose, Radel
PEINTURE REVETEMENT MURAL PRI,
CVC PLOMBERIE FLUIDES Cimal Services
CFO CFAENTRA

APPAREIL ELEVATEUR Schindier

WRD ['Essor

AMENAGEMENT EXTERIEUR ESPACE VERT
Espoce Déco
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