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Maxime Delvaux

Der Stadtteil La Confluence im Zentrum Lyons
verwandelt sich derzeit von einer Industrie-
brache zum vitalen Stadtquartier. Im Baufeld
llot A3 entstanden nach dem Masterplan des
Architekturbliros Herzog & de Meuron und
des Landschaftsarchitekten Michel Desvigne
insgesamt acht Gebaude - geférdertes und
frei finanziertes Wohnen, aber auch Biros, ein
Kindergarten und eine Sporthalle.

Vorgabe des Investors fir das Birogebiude
waren Laden im Erdgeschoss sowie sieben
Obergeschosse mit flexibel einteilbaren Biiro-
flachen. Der Gebaudeentwurf zeigt die per-
fekte Umsetzung dieses neutralen Raumpro-
gramms fur zunachst unbekannte Mieter und
ist dennoch unverwechselbar. Dies gelingt mit
den durchgéngigen Sichtbetonoberflichen in
den Innenrdumen, vor allem aber mit einem
Sichtbetontragwerk, bei dem die Stiitzen teil-
weise auBen vor der Fassade liegen.

Die Geb&udekonstruktion ist in allen Geschos-
sen weitgehend gleich. Wahrend sich das
Stutzenraster wiederholt, verdndern sich je-
doch Aussehen und Durchmesser der Stiit-
zen. In den unteren drei Geschossen bestehen
sie aus Stampfbeton, in der Mitte aus Ortbe-
ton und in den oberen drei Geschossen aus
Schleuderbeton-Fertigteilen. Die von unten
nach oben stetig kleiner werdenden Durch-
messer widerspiegeln die sukzessiv abneh-
menden Vertikallasten und verleihen dem
Gebadude eine ausdrucksstarke Eleganz.  re

La Confluence, a district in the centre of Lyon,
France, is currently being transformed from
former industrial land into 2 lively quarter of
the city. Based on the masterplan by architects
Herzog & de Meuren and lan Michel Desvigne,
a total of eight buildings - public and private
housing, offices, a children's nursery and a
sports hall now stand on plot flot A3.

The investors in the office buildings called for
retail premises on the ground floor and seven
floors of flexible office space. The building de-
sign demonstrates a perfect implementation
of this neutral reom programme for tenants
who are unknown at this stage and yet the
building has its own unique character. This is
achieved not anly by using exposed concrete
surfaces in the interior of the building but
also, and more significantly, by creating an
exposed concrete load-bearing structure with
columns, some of which stand outside in front
of the facade.

All the storeys share the same form of con-
struction. While the column grid is repeated
on each floar, the appearance and diameter
of the columns change. Rammed concrete
was used for the columns on the lowest three
storeys, in situ concrete on the middle three
and precast spun concrete for those on the
top three storeys. The diameter of the columns
reduces with building height to reflect the
reduction in vertical loads, while lending the

building an impressive elegance. RP
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1 Eingangsfoyer

2 Ladenfliche

3 Fahrradabstellraum
4 Biirofliche

floor glans, section
scale 1:750

1 entrance lobby
2 shopping

3 bicycle storage
4 office space
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Text:
Micolas Roger

Der Autorist Bauingenieur
und hat gemeinsam mit
einem Team von Ingenieuren
des Biiros Batiserf das Trag-
werk fiir dieses Blrogebaude
geplant.

The authoris a civil engineer
and worked with a team of
engineers from consultants
Batizerf on the structural
design of the office building..

Beton als Konstruktionsmaterial

Dieses Blirogebaude wird in seinem inneren
und auBeren Erscheinungsbild voll und ganz
durch das Tragwerk und das Tragwerksmate-
rial Beton bestimmt. GroBe Spannweiten mit
nur wenigen Tragwerkselementen waren den
Architekten dabei ebenso wichtig wie die
asthetisch-reduzierte Pragnanz und die Lang-
lebigkeit der beim Ausschalen bereits ,ferti-
gen” Sichtbetonoberflachen. Sie machen zu-
satzliche empfindliche Bekleidungen tberfliis-
sig und minimieren dadurch den zuklnftigen
Wartungsaufwand. Stahlbeton kommt sowohl
fir das teilweise aul3en liegende Tragwerk in
Skelettbauweise als auch fur die Fensterbriis-
tungen und -stlirze in der AuBenfassade zum
Einsatz.

Mit Ausnahme der vorgefertigten Schleuder-
betonstiitzen in den oberen drei Geschassen
bestehen samtliche vertikalen und horizonta-
len Tragwerkselemente aus einheitlich hell-
grauem, vor Ort gegossenem Sichtbeton, der
Uber eine wasserabweisende, farblos-matte
Beschichtung verfugt. Sie bietet zugleich ei-
nen Anti-Graffiti-Schutz.

Das Tragwerk korrespondiert mit dem konse-
quent einfachen Gebdudevolumen und er-
maglicht mithilfe von gleichférmig tbereinan-
der liegenden Stiitzen und Decken groBe stiit-
zenfreie Blirobereiche, die sich flexibel auftei-
len und horizontal erschlieBen lassen. Das im
Grundriss 52,50 x 21 m groBe monolithische
Gebaude mit insgesamt acht Obergeschossen
wurde ganz ohne Dehnfugen errichtet.

Aussteifende Kerne

Die beiden massiven, frei stehenden Treppen-
hauskerne (eine dritte Treppenanlage wurde
in Trockenbauweise errichtet) sowie der recht-
eckige Aufzugsschacht erstrecken sich Gber
die gesamte Gebaudehshe und bestehen aus
vertikalen, vor Ort gegossenen Stahlbeton-
wanden mit Dicken zwischen 25 und 32 cm.
Sie sorgen flr eine Aussteifung gegen hori-
zontale Wind- und Erdbebenlasten und sind
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Concrete as a construction material

The internal and external appearance of this
office building is defined fully and completely
by its load-bearing structure and the structural
material concrete. Long spans with very few
structural elements were every bit as important
to the architects as the aesthetically reduced
yet meaningful conciseness and the durability
of the already “finished” concrete surface on
stripping. This makes any easily damaged
additional cladding superfluous and therefore
minimises maintenance costs. Reinforced con-
crete is not only used for the frame structure
outside the building envelope but also for the
spandrels and lintels.

With the exception of the prefabricated spun
concrete columns in the upper three storeys,
all the vertical and horizontal structural ele-
ments consist of uniformly light-grey, site-cast
exposed concrete, which is given a hydro-
phobic, transparent mat-finish and anti-graffiti
coating.

The load-bearing structure is in complete
accord with the simple building volume.

The similarly shaped columns and slabs share
the same footprint on each floor, which cre-
ates large, column-free office areas that can
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durch die massiven, als horizontale Scheiben
wirkenden Stahlbeton-Geschossdecken mitei-
nander verbunden.

Drei Typen von Stiitzen

Neben den ErschlieBungs- und Aufzugsker-
nen verflgt das Gebaude (iber Stahlbeton-
stiitzen mit jeweils rundem Querschnitt, je-
doch unterschiedlichen Durchmessern. Die
insgesamt 4 x 8 Stiitzen je Geschoss sind in
einem orthogonalen Raster angeordnet und
bilden in Langsrichtung sieben Felder von
7,33 m Lénge und in Querrichtung drei Felder
mit einer Breite von 6,10 bzw. 6,85 m. Ent-
sprechend den sich geschossweise nach oben
verringernden Lasten nimmt ihr Durchmesser
von unten nach oben schrittweise ab. Analog
hierzu verandern sich von unten nach oben
auch die Art der Herstellung und ihre Ober-
flachen.

Im Erdgeschoss sowie im 1. und 2. Oberge-
schoss gibt es Stampfbetonstiitzen mit 80, 70
bzw. 65 cm Durchmesser, die innerhalb einer
etwa 50 cm hohen Gleitschalung in Schichten
von jeweils 16 cm hergestellt wurden. Zur Ver-
dichtung der aufeinanderfolgenden Schichten
kamen pneumatische Hidmmer zum Einsatz.
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be flexibly divided or horizontally connected
as required. The building, which measures
52.50 % 21 m in plan and has a total of eight
storeys, is monolithic and was built completely
without expansion jgints.

=

Ubersicht der Tragwerks-
bestandteile: Treppen-
und Aufzugskerne, Stiit-
zen, auflen liegendes
Tragwerk mit Fenster-
stiirzen, Deckenplatten
B Biroetagen mit Stiitzen
aus Schleuderbeton
(oben), Ortbeton (Mitte)
und Stampfbeton {unten)
C schrittweise Erstellung

Stiffening cores
The two freestanding reinforced concrete
sta!irwell cores (a third set of stairs was built eines Geschosses mit
using dry construction) and the rectangular Stampfbetonstiitzen
litt shaft extend through the full building D Horizontalschnitt Stampf-
Ktk and i ] T Erat betonstiitze

eight and consist of vertical, in situ concrete Mafstab 1:40
walls with a thickness of 25-32 cm. They pro-
vide adequate stiffening of the building to
resist horizontal wind and earthgquake loads
and are connected to one another by the
reinforced concrete floor slabs acting as hori-
zontal plates.

A overview of structural
companents: staircase
and lift cores, columns;
external structure with
window lintels, floor slabs
office storays with cal-
umns rmade from spun
cancrete (top), in situ
Three types of columns concrete {middle]

el - : _ : . and rammed concrete
In addition to the circulation and |ift cores, thotkom)
the building has reinforced concrete columns,  C step-by-step completion
which are all circular in cross section but with ofasary wWith fammea
different diameters. The 4 x 8 columns per D S
floor are arranged in an orthogonal grid and
form seven 7.33 m bays longitudinally and
three 6.10/6.85 m bays transversely. Their
diameters decrease in steps floor by floor as
the load they carry reduces with height. The
way they were constructed and their surfaces
also vary, depending on where they are in the
height of the building.
On the ground floor and on the 1stand 2nd
floors they are constructed in rammed con-
crete with diameters of 80, 70 and 65 cm
and were castin 50 cm high climbing forms
in 16 cm layers. Pneumatic hammers were
used to compact each layer in succession.
The steel reinforcement in the columns had to
be designed to allow enough room between
individual vertical bars and between the rein-
forcement and the formworlk for the manually
operated compaction tools to be inserted
and waork effectively. The rammed concrete
has a compressive strength of 16 N/mm? and
a water-cement ratio of 0.3.
The exposed concrete columns on the 3rd
and 4th floors were castin circular timber
forms and have diameters of 45 and 40 cm.
Precast spun concrete columns with very
smooth surfaces and diameters of 30, 28 and
26 cm were used in the top three storeys.
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harizontal section of a
ramred cancrete column
scale 1:40
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E Wertikalschnitt Fassade
mit Festverglasung
MabBstab 1:40

F Bewehrung der duBeren
Stahlbetonplatten im
Ubergangsbereich Stitze/
innere Dackenplatte

E vertical section of facade
with fixed glazing units
scale 1:40

F reinfarcement of external
reinforced concrete slabs
in the column /internal
floor slab transition zone
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Die Stahlbewehrung der Stiitzen musste dabei
so konzipiert sein, dass es sowohl zwischen
den einzelnen vertikalen Bewehrungsstiben
als auch zwischen der Bewehrung und der
Schalung ausreichend Platz zum Bewegen
des manuel| bedienten Werkzeugs gab. Der
Stampfbeton weist eine Druckfestigkeit von
16 N/mm? und einen Wasserzementwert von
0,3 auf.

Die Sichtbetonstiitzen des 3. und 4. Ober-
geschosses wurden in Ortbeton mit runder
Holzschalung hergestellt und verfiigen iiber
Durchmesser von 45 bzw. 40 cm. In den drei
obersten Geschossen kamen schlieBlich vor-
gefertigte Schleuderbetonstiitzen mit sehr
glatten Oberflachen und Durchmessern von
30, 28 und 26 cm zum Einsatz.

AuBen liegende Tragstruktur

Die runden Stahlbetonstiitzen befinden sich
nicht nur innerhalb der Biirogeschosse, son-
dern stehen auch direkt auBen vor der Fassa-
de. Zusammen mit einer umlaufenden, 1,26 m
breiten und zwischen 25 und 30 cm starken
Stahlbetonplatte und einem Fenstersturz bil-
den sie ein auBen liegendes Tragwerk. Die
Betonbriistungen sind nicht tragwerksrele-
vant, Sie dienen als Sichtschutz und verbes-
sern die thermischen Eigenschaften der Fassa-
de. Das auBenliegende Tragwerk tbernimmt
die Abtragung vertikaler Lasten aus den Ge-
schossdecken. Hierfir sind die zwischen den
AuBenstiitzen spannenden Stahlbetonplatten
in der Stiitzenachse auf einer Linge von rund
1,50 m direkt mit den Geschossdecken ver-
bunden. Die restlichen Abschnitte zwischen
Geschossdeckenkante und dulerer Stahlbe-
tonplatte sind thermisch und statisch getrennt,
um Warmebrlicken zu minimieren.

External load-bearing structure

Circular reinforced concrete columns are
used notonly inside the office storeys but
also outside directly in front of the facade.
These outer columns in combination with a
continuous 1.26 m wide, 25-30 cm thick exter-
nal reinforced concrete slab and a lintel form
an external load-bearing structure. The con-
crete spandrels do not contribute significantly
to the strength of the structure, They are there
to provide privacy and improve the thermal
properties of the facade.

The external structure carries vertical load
from the floor slabs. This is achieved by con-
necting the reinforced concrete slabs span-
ning between the external columns directly
to the main floor slabs over a length of about
1.50 m in the plane of the calumn axes. The
remaining sections between the main floor
slab edges and the external reinforced con-
crete slabs are thermally and structurally sepa-
rated to minimise cold bridging.

The external columns had to be designed and
built not only to carry their vertical loads but
also to accommodate reinforced PVC rainwa-
ter downpipes. Their diameters are 60 mm on
floars 5-7 and 80 mm on the other floors.

The downpipes carry roof water and collect
rainfall from the external reinforced concrete
slabs. The in situ concrete, non-structural
spandrels were cast using timber board form-
work after the whole external part of the struc-
ture was finished.

Floor slabs without downstand beams

The in situ concrete floors between the load-
bearing cores and columns act as a continu-
ous slab without downstand beams. The inter-
nal slabs were all 30 cm thick to satisfy the
required strength, sound and fire protection
criteria. The exposed concrete internal slab
soffits have 5 cm deep grooves into which
flush-finished acoustic elements were installed
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Die auBen liegenden Stiltzen mussten so
dimensioniert und gebaut werden, dass sie
neben den Lasten auch vertikale Regenfall-
rohre aus verstarktem PVC aufnehmen kén-
nen. Deren Durchmesser betragt im 5. bis

7. Obergeschoss 60 mm, in allen anderen
Geschossen 80 mm. Die Fallrohre dienen so-
wohl der Ableitung des Dachflachenwassers
als auch des Regenwassers, das sich auf den
suBeren Stahlbetonplatten sammelt.
Nachdem der gesamte auBen liegende Trag-
werksteil fertiggestellt war, erfolgte vor Ort
das Betonieren der nichttragenden Briistun-
gen mithilfe von Holzplattenschalungen.

Deckenplatten ohne Unterzlige

Die Ortbetondecken zwischen den tragenden
Kernen und Stiitzen funktionieren als durch-
gehende massive Deckenplatte, die vollig
ohne Unterziige auskommt. Um die gefor-
derten Stabilitats-, Schall- und Brandschutz-
kriterien zu erfllen, sind die Deckenplatten
durchgéngig 30 cm dick. Die Sichtbeton-
Deckenunterseiten verfligen Gber 5 cm tiefe
Aussparungen, in die wihrend der Ausbau-
phase flichenblindige Akustikelemente ein-
gebaut wurden.

Um das fiir dieses Projekt wichtige monoli-
thische Erscheinungshild zu gewahrleisten,
wurden die aulen liegenden Teile der De-
ckenplatten und die Stahlbetonstiirze gleich-
zeitig gegossen. Fur die Schalung der Stlirze
kamen dabei Holzbretter und fiir die Decken-
unterseiten Sperrholztafeln zum Einsatz. An-
schlieBend erfolgte das Betonieren der inne-
ren Geschossdecken mithilfe einer Arbeitsfuge
in zwei Arbeitsschritten.

Samtliche Sichtbetonbauteile waren wihrend
der Bauphase sorgfiltig vor Beschadigun-
gen geschiitzt, sodass das Betontragwerk in
den Innenraumen heute - wie urspriinglich
geplant - fast in der Prazision eines Innenaus-
baus erscheint.

|
| |
10rmm il ._2%:200: 205;2?00-15?
< —
85 T [l L —H—8mm
m o ] e S
Témm L ¥ 10mm
1
I |
|
8mm 10mm i t
| | i |
...... = e
511 {1l Lt
..... I :
16mm ! l
— |
2
G
structure 03/19

Mazxima Delvaux

during the fitting-out stage. To achieve the
monolithic appearance so important for this
project, the projecting parts of the floor slabs
and the reinforced concrete lintels in the fa-
cade were poured together - timber boards
being used for the lintels and plywoaod board
formwork for the slab soffits. Subsequently,
the concreting of the internal floor slabs was
completed in two separate shifts, with a con-
struction joint between pours.

All exposed concrete components were care-
fully protected from subsequent damage dur-

G

ing the construction phase so that the concrete

structure visible in the interior today - as origi-
nally planned - has a finish quite close to the
appearance and precision of normal internal
fitting out standards.

Bewehrungspline Uber-

gangsbereich Stiitze/

innere Deckenplatte

Malistab 1:40

1 Vertikalschnitt Beto-
nierabschnitt 1

2 Vertikalschnitt Beto-
nierabschnitt 2

3 Horizontalschnitt

reinfarcement drawings
column/internal floor
slab transition zone
scale 1:40

1 wertical section
concreting stage 1
vertical section
cancreting stage 2

3 heorizontal section
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The Shed in New York Mjastarnet in Norwegen

Ein Gebaude, zwei Tragwerke Holzbau bricht Héhenrekorde .1 9
The Shed in New York Mjostarnet in Norway

One Building, Two Structures Timber Breaks Height Record
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